
1-2 生活クラブ2026年3週

スタッフ
提案の旅

吉田 忠史企画 神々が宿る島「壱
い きい き

岐」と、国境の島「対
つ し まつ し ま

馬」２島めぐり 3日間
壱岐の猿岩 対⾺（イメージ）

1

羽田空港（7：30～8：00）s〈JAL又はANAL〉s(9：25～
10：00着）福岡空港➡虹の松原（車窓）➡唐津〈名物：イカ料理〉
➡唐津東港d〈フェリー〉d印通寺港➡小島神社➡印通寺港
➡左京鼻➡はらほげ地蔵➡壱岐市内　壱岐ステラコート
太安閣【泊】� 食事：朝×・昼○・夕○

2

ホテル(8：00)➡王都復元公園原の辻遺跡〈見学〉➡一支国博
物館➡月読神社〈参拝〉➡鬼の窟➡猿岩展望台・砲台跡➡壱岐
島荘〈昼食：うに飯定食〉➡壱岐／郷ノ浦港d〈フェリー〉d
対馬／厳原港➡椎の石屋根➡小茂田浜神社➡対馬島内　対馬
グランドホテル【泊】� 食事：朝○・昼○・夕○

3

ホテル(8:00)➡烏帽子岳〈展望所〉➡和多都美神社〈車窓〉➡万関橋
➡対馬武家屋敷跡〈車窓〉➡万松院〈入場〉➡対馬〈昼食：対馬郷土
料理〉➡対馬／厳原港d〈高速船〉d博多港➡博多はねや総
本家〈買い物〉➡福岡空港（18：10～18：30）s〈JAL又はANA〉
s（19：50～20：10）羽田空港� 食事：朝○・昼○・夕×

■添乗員／同行します　■食事／朝食２回、昼食3回、夕食２回
■集合場所／羽田空港第　飛行機出発時間の1時間前
■�交通機関／飛行機（日本航空叉は、全日空、コードシェア便：スターフライヤー利用）、
九州郵船、大型または中型貸切観光バス（対馬、玄海観光、高山観光等）
■ご案内／※天候・道路状況により観光順序を入れ替える場合がございます。�
※�九州郵船（高速ヴィーナス）手荷物について：搭乗の際、持ち込み手荷物は身の回り品で
あって2個までとし、その全ての3辺の和が約2m以下で、かつ30kg以下の物とします。
※3月のフェリー時間が確定していない為、変更となる場合がございます。予めご了承ください。
※�交通時間は、予定時間となります。ダイヤ改正などで時間が変更になる場合もございます。

旅行期間 2026年3月17日（火）～3月19日（木）
旅行代金

2名様1室利用
（お一人様）195,000円

※1名様1室�追加代金10,000円（2泊）
募集人員 20名様

（最少催行人員14名様）

宿泊ホテル【1泊目】壱岐ステラコート太安閣〈和室又は洋室　ツイン〉【2泊目】対馬グランドホテル〈和室又は洋室　ツイン〉

国境の絶景、大自然体験！日本と韓国の狭間にある国境の島、
対馬。独特なリアス海岸やエメラルドの透き通る海、最強

の城にも選ばれた金田城、日韓友好使節の中継地として外交の最前線で
培ってきた歴史⽂化。聖地巡礼の名にふさわしい神秘的なスポットが島
の⾄るところに点在しています。

九州の玄界灘に浮かぶ長崎県の離島、壱岐島。沖縄にも引けを
とらない澄み切ったエメラルドグリーンの海にウニや新鮮な

魚介類、壱岐牛などの豊富なグルメ。島内には150以上の神社があり、島全体
がパワースポットとも言われています。壱岐の魅力を存分に味わってください。

2泊3日

壱岐 対馬

万松院は、元和元年(1615年)に宗家
20代義成が父義智の冥福を祈って創建
した寺で、以降、宗家累代の菩提寺と
なりました。その後数度の火災により
焼失したため今の本堂は明治12年
(1879年)に建造されたものです。安土
桃山式の山門と仁王像は焼失から免れた
対馬最古の建物で、堂内には朝鮮国王
から贈られた三具足、徳川将軍の大位牌
が並んでいます。さらに132段の百雁木（ひゃくがんぎ）と言われる石段
が幽玄な雰囲気を醸し出しています。

万松院

対馬：万松院（ばんしょういん）

⽂永11年（1274年）10月5日、900艘
の艦船に分乗した3万人の元・高麗連
合軍が佐須浦に襲来しました。守護
代・宗資国以下主従80騎で防戦に
あたりましたが、遂に全員が討ち死
にしました。�小茂田浜神社には、
資国以下、戦死した将士の霊が祀
られています。「軍大明神」と号し、
初めは資国公戦死の地に村人が
小祀を建てていましたが、南北朝

の頃、宗経茂が現在地に遷し、神領を寄進して宗家の祭祀としました。

対馬：小
こもだはま

茂田浜神社

壱岐のモンサンミッシェルと称される人気
スポット！普段は海に浮かぶ島にある小島
神社。干潮時の前後、数時間だけ海から参道
が現れて歩いて参拝することができます。
太陽と月の引力によって神様に会える神秘
のパワースポットです。 ⼩島神社

壱岐：小
こじま

島神社

弥生時代の一支国の王都を復元した
公園内をご案内。高床式建物など
当時の素材や工法を忠実に再現
した建物を巡りながら園内を散策し
ます。

王都復元公園（原の辻遺跡） 壱岐：王都復元公園
（原の辻遺跡）

⼩茂⽥浜神社

絶景！と歴史、島グルメ

ご
宿
泊

壱岐ステラコート太安閣

大浴場 大浴場

対馬グランドホテル
対馬唯一の温泉!

１泊目 2泊目

コース番号：11-8042-0053

T041545600-1-2_3.indd   1T041545600-1-2_3.indd   1 2025/12/19   0:102025/12/19   0:10


