
房総にて晩秋の景色を楽しむ旅
秋色に染まる房総の奥座敷「養老渓谷」と

豊かな自然に囲まれた「濃溝の滝＆亀岩の洞窟」 日帰り
スタッフ
提案の旅

白岩 楓子企画

養老渓谷／イメージ

東京駅・丸の内（8:30頃）➡◎清水渓流広場（SNSで有名となった
亀岩の洞窟や濃溝の滝などを散策）➡◎昔懐かしい雰囲気の�
古民家レストランにてコースランチ➡◎養老渓谷・中瀬遊歩道

（川まわしの隧道跡・弘文洞跡などをご見学）➡◎養老渓谷・�
滝めぐり遊歩道（養老渓谷の代表的景観・粟又の滝をご見学）➡
東京駅・丸の内（18:30頃）

旅行日 2025年12月8日(月)

旅行代金 （お一人様） 27,500円 募集人員 20名様
（最少催行人員14名様）

■添乗員／同行します　■食事／昼食１回　■集合場所／東京駅・丸の
内ビル前　■交通機関／大型または中型または小型貸切観光バス（東京
バス、東都観光バス、ニッコー観光、オールスター観光等）
■ご案内／※天候・道路状況により観光順序を入れ替える場合がございます。
※紅葉は自然現象の為、見頃が前後する場合がございます。
※�物価高やバス代値上がりのため、旅行代金も昨年より値上げになって
おります。ご了承ください。

注意事項
※こちらはウォーキングのツアーとなり、レベルは初級～中級程度となります。
※各観光場所の歩行時間は40分～1時間程度を予定しております。
※�養老川沿いの遊歩道は滑りやすく、足元の悪い場所もございます。
履き慣れたハイキングシューズまたはトレッキングシューズまたは
軽登山靴をご着用ください。
※�季節柄かなり冷えこむことが予想されますので、しっかりとした防寒
対策をお願いいたします。また、併せて雨具（上下セパレートの合羽
など）をご用意ください。

清水渓流広場は、君津市
笹川の上流に位置しており、
近年SNSで話題になって
いる濃溝の滝・亀岩の洞窟
をご見学いただける場所
です。亀岩の洞窟は、江戸
時代に水田耕作のために
人工的につくられたもの
です。紅葉と相まった自然豊
かな風景をお楽しみくだ
さい。

z清水渓流広場

濃溝の滝・亀岩の洞窟／イメージ

昭和6年に建てられ昔懐かしい雰囲気の中に新しさを�
感じていただける古民家レストランにて、地元食材をふんだんに�

使った洋食のコースランチをお楽しみください。

ご昼食

房総半島のほぼ真ん中に位置する養老渓谷は、養老
川沿いに形成された自然豊かな渓谷です。房総半島

の中でも山深い場所にあるため、「房州の奥座敷」と呼ばれています。
養老渓谷一帯は、千葉県で有数の紅葉の名所であるほか、独特の黒い色
をした「黒湯」を有する温泉地としても有名です。紅葉が見られる時期は
11月下旬～12月上旬頃と遅めで、晩秋～初冬に見頃を迎えます。
粟又の滝
養老川の上流に位置する滝で、落差は30メートル、長さは100メートル
あります。滑り台のようなゆるやかな岩肌を水が流れ落ちる滝が周辺の
木々の紅葉と調和した景観は養老渓谷随一の美しさを誇ります。周囲は
遊歩道が整備されており、滝つぼ付近まで歩いていただくことができます。
中瀬遊歩道
養老川にかかる2連の太鼓橋·観音橋付近から歩いていただける遊歩道に
なります。そこから進んでいただくと、弘文洞跡をご見学いただけます。
弘文洞跡は、かつて川まわしの隧道があった場所ですが、天井が崩落し
現在は切り通し状の地形となっています。こちらも養老渓谷の紅葉の
名所の一つとなります。
※�養老渓谷につきまして、ツアー当日の遊歩道の状況によっては歩く場所
や時間が変更になる場合がございます。予めご了承ください。

z養老渓谷
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