
日本有数の総合植物園。
園内には四季折々3000

種類以上の植物をはじめ、世界的植物学者・
牧野富太郎博士の業績や魅力を紹介する
展示、高精細な映像で植物の世界を体感でき、
オリジナル作品を上映するシアターなど
見どころがいっぱい。

安居渓谷は、遊歩道沿いを
散策することができます。

乙女河原、飛龍の滝、水晶淵、砂防ダムなどの
見所を地元ガイドと一緒に様々なスポット
を訪れ、仁淀ブルーを堪能しましょう。

スタッフ
提案の旅
吉田 忠史企画

企画 現地ガイドがご案内する！

旅行期間 2024年12月11日（水）～12月13日（金）
旅行代金

2名様１室利用
（お一人様） 163,000円
※1名様1室 追加代金20,000円（2泊）

募集人員 15名様
（最少催行人員10名様）

宿泊ホテル【1・2泊目】高知　天然温泉　三翠園　（洋室・ツイン・シングル）

■添乗員／同行します　■食事／朝食2回、昼食3回、夕食2回
■交通機関／飛行機（ANA)、貸切バス　小型バス（さくら観光等）
■集合場所／羽田空港第2ターミナル　7：00集合予定

1

羽田空港（08：05発）s〈ANA〉s（09：25着）高知空港➡
◎名越屋沈下橋〈仁淀川最下流にあり、流域内で最長の沈下橋
です。〉➡ミライエキッチン➡◎にこ淵〈ガイドがご案内！
100段の階段あります、大蛇伝説のある滝壺です。時を忘れて
静かに眺めてしまう美しさです。〉➡高知が生んだ『日本の植物
分類学の父』牧野富太郎博士の業績を顕彰するために開園した。
◎牧野植物園を訪れます。➡高知城下の天然温泉宿です。高知市／
三翠園（さんすいえん）【泊】 食事：朝×・昼○・夕○

2

★ホテル近く（街路市）にて、朝６時頃より『木曜市』が開かれます。
出発前に出向いてはいかがでしょうか。ホテル（8：30）➡◎中津渓谷
〈ガイドがご案内　約1km　約90分〉ハイキングです。➡
中津渓谷　ゆの森にて松花堂弁当➡◎安居渓谷〈ガイドがご
案内 約100分〉➡三翠園【泊】 食事：朝○・昼○・夕○

3

ホテル（08：30）➡波による浸食で生まれた洞窟◎伊尾木洞窟（地元
ガイドがご案内）（洞窟入口から２００ｍ地点で折り返します）➡（ふる
さと館にて、安芸名物 釜揚げちりめん丼➡安芸市の観光へご案内。
シンボル◎野良時計➡三菱財閥の創業者◎岩崎彌太郎の生家➡
江戸の風情が今なお残る◎土居廓中にご案内します。➡地元のとれ
たて野菜や加工品・特産品販売！◎安芸駅ぢばさん市場➡高知空港
（18：00発）s〈ANA〉s羽田空港（19：25着） 食事：朝○・昼○・夕×

安居渓谷

中津渓谷
にこ淵

牧野植物園

安居渓谷

名越屋沈下橋

中津渓谷は遊歩道が渓谷
を縫うように付けられて

おり、大きな岩々の渓谷美と高さ20メー
トルの雨竜の滝がみどころです。

種類以上の植物をはじめ、世界的植物学者・
牧野植物園

中津渓谷 安居渓谷
光の量や角度により表情
を変える「にこ淵」は、地元

の方々が大切に守ってきた大蛇伝説のある
滝壺です。時を忘れて静かに眺めてしまう
美しさです。
※入水や飲食は禁止されています。
※滝壺までは急な階段が約100段あります。

天然温泉　三翠園1・2泊目
高知城下の天然温泉宿　三翠園

さんすいえん

御夕食

外観 露天風呂

高知城下の名残が息づく日本庭園
と良質な天然温泉で旅に癒しを
1950年創業。旧土佐藩主で幕
末四賢侯がひとり「山内容堂公」
の下屋敷跡に建つ老舗旅館。
高知市内で平成九年に初湧出
した天然温泉を有する。全国旅館
100選に連続入賞。

3つの仁淀ブルースポット！をご案内します！

■ご案内　※天候・道路状況により観光順序を入れ替える場合がございます。　※今回のツアーは、
小型バスでしか行けない場所もめぐります。 ※バス座席は、1・3名奇数の場合は、相席になる場合
がございます。予めご了承ください。　※交通時間は、予定時間となります。ダイヤ改正などで時間が変更
になる場合もございます。　※シングル利用の場合、ツインのお部屋をシングル利用となります。

にこ淵

奇跡の清流 仁淀ブルー（にこ淵・中津渓谷・安居渓谷）と
神秘と癒し伊尾木洞と牧野植物園 ３日間

によど な か つ や す い

い お き ど う
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