
■添乗員／同行します。　■食事／朝食2回、昼食3回、夕食2回
■集合場所／東京駅新幹線ホーム
■ 交通機関／JR（東海道新幹線）、大型または中型または小型貸切観光バス
（ヤサカ観光バス 等）
■ご案内／※天候・道路状況により観光順序を入れ替える場合がございます。
※ 交通時間は、予定時間となります。ダイヤ改正などで時間が変更になる
場合もございます。

奈良奥山ドライブウェイは、
奈良盆地が見渡せる若草山

頂を往復する新若草山コース、春日山原始林を縦走して高円山へ下る奈
良奥山コース、万葉歌にも詠まれ石仏ファンにも人気の高円山コースか
らなってます。奈良奥山コースでは、世界文化遺産「古都奈良の文化財」の
構成資産に登録されている「春日山原始林」を見ていただくことができま
す。また、自然豊かな沿道には魅力あふれるスポットが点在しています。
古都を展望するドライブをゆったりとお楽しみください。

奈良奥山ドライブウェイ 唐招提寺は、南都六宗の一つである律宗の
総本山です。唐の高層鑑真大和上は、東大寺

で数年過ごした後、新田部親王の旧宅地（現在の奈良市五条町）を下賜さ
れて、759年に戒律を学ぶ人たちのための修行の道場を開きました。「唐律
招提」と名付けられ鑑真和上の私寺として始まった当初は、講堂や新田部
親王の旧宅を改造した経蔵、宝蔵などがあるだけでした。金堂は8世紀後半、
鑑真和上の弟子の一人であった如宝の尽力により、完成したといわれます。

唐招提寺

東大寺修二会と古都奈良を巡る旅 3日間

752年より270年以上、「不退の行法」
として二月堂で1度も絶えることな
く続く東大寺の伝統行事です。正式
名称は「十

じゅういちめんけか
一面悔過法要」といい、二

月堂の本尊である十一面観世音菩薩
の宝前で罪を懺悔し、国家の安泰と
万民の豊楽を祈ります。もとは旧暦の
2月1日から行われていたことから、
二月に修する法会という意味で
「修二会」と呼ばれています。また二
月堂の名前の由来でもあります。12日
深夜には、若狭井という井戸から観音様にお供えする「お

おこうずい
香水」を汲み上

げる儀式「お水取り」が行われます。また、この行を勤める練行衆と呼ばれる
僧侶の道明かりとして、毎晩19:00から、童子と呼ばれる人が長さ6mも
の大松明を担いで二月堂へ送る「お松明」が行われます。観客の頭上に火
の粉を散らしながら童子が舞台を回る光景は圧巻です。今回はこちらの
「お松明」をご見学いただきます。奈良のお水取りが終わると春が来ると
言われているほど、古くから親しまれている行事です。

お松明（修二会）

東大寺／お松明

企画

外観

別名を「女人高野」と
いい、古くから女性

の参拝が認められていた寺院です。天武天皇の勅願
により、この地に初めて建立されたと伝えられてい
ます。奈良時代末に至り、後に桓武天皇となられた
山部親王の延寿祈祷をきっかけに、堂塔伽藍が建立
され、後に空海の弟子で修圓とも親交の深い真泰が真言密教を携えて
入山し、灌頂堂や御影堂等が整えられました。

室生寺

室生寺

1日目昼宇活にて抹茶料理のご昼食
1日目夜「柿の葉寿司」を含む郷土料理
2日目昼  創業以来のメインダイニング

にて伝統のフランス料理
3日目昼  老舗旅館にて地産地消の

旬の食材を用いた会席料理

ご昼食

※写真はイメージです。
※ 季節、仕入れによって
食材が変更になる場合
がございます。

1日目夕食／イメージ

2日目昼食／イメージ

～奈良の梅の名所「月ヶ瀬梅林」へもご案内～
スタッフ
提案の旅
白岩 楓子企画

奈良の梅の名所「月ヶ瀬」の中央には渓谷美
を描きながら五月川が流れ、その両岸に

約1万本の梅樹が立ち並びます。この地は「月ヶ瀬梅渓」と言われ、大正11年
には名勝地に指定されています。自然が織り成す初春の美しい風景を
ぜひご覧ください。※梅の開花時期は気候条件等によって前後いたします
ので、ご覧いただけない場合がございます。

月ヶ瀬梅林

今から約1,300年前、元明天皇が律令制に
もとづいた政治をおこなう中心地として、

藤原京から新しく遷都した都が平城京です。東西約4.3km、南北約4.8km
の長方形の東側に、東西約1.6km、南北約2.1kmの外京を加えた総面積
は約2,500ヘクタールにもなりました。そんな平城京の中心、政治・儀式
の場である大極殿・朝堂院、天皇のすまいである内裏、役所の日常的業務を
行う官衙や宴会を行う庭園など、都を治める官公庁が集まっていた場所、
平城宮の遺構が平城宮跡となります。

平城宮跡

JR奈良駅直結という立地のホテル
です。客室は明るく落ち着きのある
インテリアとなっています。

ご宿泊
ホテル日航奈良

旅行期間 2024年3月5日（火）～3月7日（木）
旅行代金

2名様１室利用
（お一人様）155,000円
※1名様1室 追加代金 5,000円(2泊)

募集人員 20名様
（最少催行14名）

宿泊ホテル【1.2泊目】ホテル日航奈良（洋室／ツイン）

1

東京駅（9：30～9：54）-（東海道新幹線）-京都駅（11：46～
12：11）➡◎季節の食材を使った抹茶料理のご昼食➡●奈良奥山
ドライブウェイ➡◎東大寺二月堂（「修二会 お松明」のご見学）
➡◎柿の葉寿司のご夕食➡奈良市内【泊】（21：00頃）
 食事：朝×・昼○・夕○【ホテル日航奈良(泊)】

2

ホテル（8:40）➡●唐招提寺（唐出身の僧 鑑真によって建て
られた仏教寺院）➡◎奈良ホテル創業以来のメインダイニン
グルームにてフレンチのランチ➡●室生寺（「女人高野」と呼
ばれるけわしい山地にある古刹）➡奈良市内【泊】（17：30頃）
 食事：朝○・昼○・夕○【ホテル日航奈良(泊)】

3

ホテル（8：50）➡◎平城宮跡（平城宮の遺構が遺る施設を
ご見学）➡◎老舗の宿で大和野菜など奈良の食材を使った会席
をご賞味➡◎月ヶ瀬梅林（約1万本の梅の木が立ち並ぶ奈良
の梅の名所）➡京都駅（18：01～18：33）-（東海道新幹線）
-東京駅（20：15～21：12） 食事：朝○・昼○・夕×

月ヶ瀬梅林

2泊3日
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