
ギザの三大ピラミッド

神秘と感動の古代エジプト遺跡からカイロの
街歩きまで、アラブ・イスラーム文化に触れる　１０日間

豪華クルーズ船に4連泊してナイル川をルクソールからアスワンまで240km遡ります！
イヤホン
ガイド付スタッフ

提案の旅
伊藤 望 企画

日本語
ガイド付！

昨年実施しご好評をいただいたエジプトツアー
を再取組します！　世界4大文明の中でも最
も古くから王朝が成立した古代エジプト文明。
最初期の王朝成立は何と6000年以上の時を
遡ります。(その頃の日本は縄文時代の中期！)
そして最初のピラミッドが造られたのも今か
ら4600年以上昔です(ギザの三大ピラミッド
も約4500～4600年前)。またナイル川を遡り
本ツアーでも訪れるルクソール神殿、アブシン
ベル神殿、王家の谷等は3千数百年前です。
その後ペルシャ、ギリシャ、ローマと支配者が変わり、7世紀のイスラム
教成立後間もなくイスラーム化します。近代ではオスマントルコの支配下
に入った後、第一次世界大戦後にイギリスの影響下となり、1922年にエジ
プト王国として独立を果たします。一方首都カイロは都市圏人口1600万人
以上、アフリカ大陸およびアラブ世界最大の都市で、ファーティマ朝がカ
イロに都を遷してから約1050年、通称｢1000年の都｣とも言われ、イスラ
ーム以外にもコプト教(東方キリスト教の一派)やユダヤ教の影響も色濃く
残る国際都市です。そして市内のアズハルモスクは1000年にわたり、イス
ラーム教学の中心地として現代でも最高の権威を誇っています。また見学

予定のカイロ市内の｢エジプト
考古学博物館｣は『ツタンカーメン
王の黄金のマスク』等の豊富な
収蔵品でつとに有名です。(エジ
プト考古学博物館の展示物の
一部は、ソフトオープン中のギザ
の｢大エジプト博物館｣へ順次
移送されているため見られない
場合があります。なお｢大エジプト
博物館｣も今回、見学可能箇所を
見学予定です。)

本ツアーではギザ等のピラミッドと
首都カイロの街や文化をゆったりと
堪能し、カイロ旧市街散策やイスラム
神秘主義の舞踊見学、アラビア語書道
(カリグラフィ)の体験等も予定して
います。食事も各地の名物料理等を
取り揃えてお楽しみいただきます。
そして本ツアーのメインとして、誰も
が憧れるナイル川クルーズを豪華客船
で4連泊し、ルクソール神殿、カルナック
神殿、アブシンベル神殿、王家の谷等をたっぷりと満喫します。そして本ツアー
の目玉、通常立入禁止の｢スフィンクスの足元の間近のエリア｣に皆様を
今回特別にご案内しますのでお楽しみに！！ 成田から添乗員も同行しますので、
お一人様でも安心してご参加いただけます。

ルクソールのハトシェプスト女王葬祭殿

サッカラの階段ピラミッド

ナイル川豪華クルーズ

ナイル川豪華クルーズ船（イメージ）古代都市テーベ（ルクソール）のメムノンの巨像 ツインルーム客室内（イメージ）

              ①日本国籍者の観光目的のエジプト入国には査証の取得が必要です。ただし入国時パス
ポートの残存有効期限が6ヶ月以上あればカイロ空港到着時に申請して取得することができます。取得
費用は35米ドル程度(随時変更される場合があります)で、事前手続きや写真等は特に必要ありません。
②ソフトオープン中のギザの｢大エジプト博物館｣を見学しますが、どこまで見学できるかは
直前まで分かりませんのでご了承ください。

ご注意

■添乗員／同行します　■食事／朝食7回･昼食8回･夕食7回(※軽食･
Box弁当を含む)　■交通機関／カタール航空またはエミレーツ航空、
エジプト国内線はエジプト航空 等

旅行期間
2024年11月23日（土）～12月2日（月） 成田発着

7泊10日(内、クルーズ船中泊4泊)

旅行代金

2名様１室利用
（お一人様）798,000円

※1人部屋利用追加：120,000円(7泊)
※ ビジネスクラスをご希望の方はツアー申込み
と同時にご相談下さい。

募集人員 16名様
（最少催行人員10名様）

宿泊ホテル

【1泊目】カイロ：ソネスタ･カイロ･ホテル(洋室〈ツイン〉)
【2～5泊目】 ナイル川クルーズ船(4連泊)：M/S シャトー･ラファイエット号

(標準船室･洋室〈ツイン〉) ※5つ星相当･全室バスタブ付
【6・7泊目】カイロ(2連泊)： スタイゲンバーガー･カイロ･ピラミッズ

(洋室〈ツイン〉) ※ピラミッド･ビュー
※ 3人部屋はリクエスト対応となります。 

国際線利用の
ための諸費用

86,300円(5/24現在)
燃油サーチャージ･現地空港諸税･航空会社諸費用計：82,290円、
成田空港施設使用料･保安料：3,010円、国際観光旅客税：1,000円
※ 別途、エジプト査証料･35米ドル程度(随時変更される場合があります)をカイロ空港にて米ドル現
金でお支払いください。またクルーズ船では下船時、1人30米ドル程度のチップが必要となります。

※日本との時差－7時間 日の出／日没時刻(カイロ)：6：30／16：55頃

1 夜： 成田空港20：00頃集合･22：30頃発予定 食事：朝×・昼×・夕s【機中(泊)】

2
早朝：飛行機を乗り継ぎ、エジプトの首都カイロへ
午後： 着後、現地ガイドと合流し、昼食後、市内観光(ムハンマド･アリー･モスク、

エジプト考古学博物館 等)終了後、ホテルにチェックイン
 食事：朝s・昼○・夕○【カイロ(泊)】

3

朝：朝食(Box弁当)を受取りカイロ空港へ　国内線にて、ルクソール空港へ
午前： 着後、豪華クルーズ船｢M/S シャトー･ラファイエット号｣に乗船し、4泊5日の

ナイル川クルーズへご案内
午後： 昼食後、クルーズ船を下船し、専用車でルクソール東岸･カルナック神殿へ

カルナック神殿･ルクソール神殿見学　古代エジプト文字･ヒエログリフが
刻まれた｢カルトゥーシュ｣のお店等にご案内　終了後、クルーズ船へ

※ クルーズ船内では毎晩日替わりで、民俗芸能等を取り入れたいろいろなパーティー
やゲーム、本場のベリーダンス等の舞踊ショー等が催されますのでお楽しみに！
 食事：朝○(Box弁当)・昼○(船内)・夕○(船内)【船中(泊)】

4

午前： クルーズ船を下船し、ルクソール西岸観光(王家の谷、ツタンカーメン墓、
ハトシェプスト葬祭殿、メムノンの巨像、王妃の谷、セティ1世の墓) 終了後、
クルーズ船へ　※｢ネフェルタリの墓｣は現在修復中で入場できません。

午後：クルーズ船はエスナを経由し、エドフへ向けてクルーズ
 食事：朝○(船内)・昼○(船内)・夕○(船内)【船中(泊)】

5
午前：エドフにて下船･上陸し、馬車にてエドフ神殿(ホルス神殿)へ
午後： コムオンボにて下船･上陸し、徒歩でコムオンボ神殿見学終了後、クルーズ船

に戻り、船はアスワンへ向けてクルーズ
 食事：朝○(船内)・昼○(船内)・夕○(船内)【船中(泊)】

6
終日： アスワンにて下船･上陸し、専用車にてアブシンベルへ(260km･3時間半)

着後、アブシンベル神殿見学　途中、アスワン･ハイ･ダム見学、伝統的な帆船
｢ファルーカ｣に乗船してのナセル湖ミニクルーズ等　終了後、クルーズ船へ

 食事：朝○(船内)・昼○(Box弁当)・夕○(船内)【船中(泊)】

7
午前～午後： アスワンにてクルーズ船を下船し、専用車にてアスワン観光(オベリスク、

フィラエ神殿 等) 昼食後、アスワン空港へ 国内線にて、カイロ空港へ
夕刻： カイロ着後、市内の高級ホテルへチェックイン　ピラミッド･ビューのお部屋

に連泊！ 食事：朝○(船内)・昼○・夕○【カイロ(泊)】

8

午前： 専用車にてダハシュールへ(屈折ピラミッド･赤ピラミッド見学)終了後、
サッカラへ(ピラミッド建築物群見学)終了後、メンフィスへ(ラムセス2世像、
アラバスター(白色の鉱物)製スフィンクス見学)

午後： カイロ市内へ戻り、アラビアンナイトさながらの活気溢れる中世のような市場
(スーク)が広がるカイロ旧市街のハーン･ハリーリー市場や繁華街バイナル･
カスラインを散策 イスラム神秘主義(スーフィズム)の｢神(アッラー)に近づく
舞踊｣である｢タンヌーラ｣鑑賞その他、現地在住日本人の方からカイロ生活の
お話を伺ったり、アラビア語習字(カリグラフィ)体験も予定しています

 食事：朝○・昼○・夕○【カイロ(泊)】

9

午前～午後： ピラミッドで有名なカイロ郊外のギザへ ギザの3大ピラミッドや
スフィンクス等をたっぷりと見学 また今回は、通常立入禁止の｢スフ
ィンクスの足元の間近のエリア｣に特別にご案内！

夕刻： ソフトオープン中のギザの「大エジプト博物館」を一部見学し、カイロ空港へ
 食事：朝○・昼○・夕s【機中(泊)】

10夕刻：成田着予定･解散 食事：朝s・昼s・夕×

通常立入禁止の
｢スフィンクスの足元の
間近のエリア｣に
今回特別にご案内！

                  カイロ(11月)： 平均最高気温24.8℃・平均最低気温14.1℃・月間降雨日数1.3日・
月間平均降水量3.8mm

ルクソール(11月)：平均最高気温28.9℃・平均最低気温11.6℃・月間降雨日数0日・月間平均降水量0mm
参考：東京(11月)：平均最高気温16.7℃・平均最低気温8.8℃・月間降雨日数7.4日・月間平均降水量96.3mm

現地の気候

ご要望に応え再取組です 7泊10日
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