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東北新幹線グリーン車で行く！　　　　　　　
八幡平温泉連泊 絶景の紅葉と
八幡平の自然満喫 3日間〈初級編〉

専門ガイドがご案内

八幡平の紅葉

旅行期間 2020年 ９月２4日(木）～26日（土）　１０月４日(日）～６日（火）
旅行代金

2名様1室利用
（お一人様）99,800円
※１名様1室利用追加代金12,000円増し

募集人員 15名様
（最少催行１２名様）

宿泊ホテル【１・２泊目】八幡平マウンテンホテル (洋室又は和洋室）※コロナ対策の為、相部屋設定はございません。

1

東京駅（11：20～12：20発）-〈東北新幹線／グリーン車〉-盛岡駅➡岩手山焼走り熔岩
流台地➡八幡平温泉：八幡平マウンテンホテル　〈日本百名山の岩手山と八幡平の絶景を
望むホテル、掛け流しの天然温泉をお楽しみください。〉（希望者は、食事前に植物に詳しい
ガイドによる「花の時間」や、夕食後は天文に詳しいガイドによる星座解説や実際に外に
出ての星空観賞などお楽しみいただけます。ホテルにて詳細確認） 食事：朝×・昼×・夕○

2

ホテル(8：00発)s八幡平自然探勝路（ガイドがゆっくり説明しながら散策、鏡沼、
八幡平頂上展望台、八幡沼湿原を一面黄色く染める草紅葉〈約90分〉）s後生掛温泉
自然研究路（整備された歩道から、温泉の源泉の噴泥・大湯沼や泥火山などダイナ
ミックな光景を見ながら散策〈約40分：昼食：きりたんぽ定食〉）➡八幡平温泉：八幡平
マウンテンホテル 食事：朝○・昼○・夕○

3
ホテル(8：30発）➡渋民・石川啄木記念館（啄木入門講座体験、見学、岩手山の雄姿）
➡小岩井農場（重要文化財指定の歴史的建造物群を見学、現地ガイドがご案内、昼食：
小岩井の恵みプレート）➡盛岡駅➡〈東北新幹線／グリーン車〉➡東京(18：00～
19：00) 食事：朝○・昼○・夕×

後生掛の大泥火山は国内最大
の規模といわれております。
オナメ・モトメの噴気孔、紺屋

地獄、大泥火山や大湯沼など、さまざまな火山現象を間近で見ることが出来ます。
足元から伝わってくる地熱、周囲を漂う湯煙と硫化水素の香り、硫気に強い
植物たち、取り巻く山々の遠望が渾然一体となった景色が魅力です。研究路は
古くからの湯治場として知られる後生掛温泉から始まり、1周約40分で歩く
ことが出来ます。すべて舗装路なのでスニーカーなどでも散策可能です。"

八幡平の代表的なトレッキングコースです。
ガイドがゆっくり説明しながら、整備された
遊歩道を歩き、火山活動によってできた
湖沼など、八幡平の自然を手軽に楽しむこと
ができます。天気がよければ、展望台より、
展望台から鳥海山や岩手山など北東北の
山々を望むことができます。 八幡平湿原

岩手山焼走り熔岩流台地

石川啄木記念館

岩手山焼走り
熔岩流台地〈約90分〉

小岩井農場
〈歴史的建造物〉

国の特別天然記念物。1700年代に
噴出した溶岩が固まり、全長約4キロ、
幅約1.5キロにわたり、扇状の岩石帯を
形成している。今でもほとんど植物が
育たず、当時の噴火の様相がそのまま
の形で残されている自然遺産。

重要文化財「小岩井農場施設」
小岩井農場内の歴史的建
築物21棟が国の重要文化財
に指定されています。すべて
明治末期から昭和初期にか
けての建築で、そのほとん
どが今もなお、現役で使用
されています。今回は、上丸

牛舎へシャトルに乗って出発！農場の歴史にふれながら9棟の重要文化財
を専門ガイドがご案内します。

近代日本を代表
する歌人の一人

である石川啄木の故郷である渋民に、啄木
の顕彰と資料収集、保存、情報提供を目的と
して1970年に開館しました。現在の記念館
は、啄木がかつて理想の「家」を詩に託した
白い西洋風の家をイメージし、生誕100年を
記念して1986年に建てられました。
啄木入門講座体験では、啄木の生涯や作品など
をわかりやすく解説いたします。お楽しみに！

石川啄木記念館

岩手山と八幡平を望む温泉ホテルに連泊し、八幡平の自然を満喫します。
紅葉がはじまった雲上の世界・八幡平山頂付近を自然ガイドの案内で散策
します。八幡沼湿原を一面黄色く染める草紅葉の絶景が広がります。
2日目のトレッキング〈初級〉は、専門ガイドがイヤホンガイドでご案内します。

ブナ、ナラ、カエデなどの広葉樹が見事に色づき、
あたり一面、燃えるような紅葉世界が広がり
ます。散策でとびきり贅沢な秋色の時間をご
堪能ください。大自然の中で過ごした後は、
癒し効果抜群の名湯へ。八幡平の山々を望む
露天風呂が、アクティブな1日の疲れを解きほぐ
してくれます。

〈自然ガイドステーション
「花の時間」・「星の時間」〉

自然ガイドステーションでは、植物に詳しい
ガイドによる「花の時間」を開催し、スライド
ショーや説明(解説)を行いご好評をいただいて
おります。天文に詳しいガイドによる「星の時間」
では、プロジェクターでの星座解説や実際に外
に出ての星空観賞などを行います。

八幡平マウンテンホテル

外観（イメージ）

コース番号：3000-0278

小岩井農場サイロ

後生掛温泉自然研究路〈約40分〉

｢花の時間｣自然ガイドステーション（イメージ）

八幡平自然探勝路〈約90分〉

ご  しょう がけ

2泊3日

■添乗員／添乗員同行します。　■食事／朝食２回 昼食２回 夕食２回
■交通機関／東北新幹線（グリーン車）、大型貸切バス〈2席で1名利用〉（予定運行会社／東日本交通同等）
■集合場所・時間／東京駅丸の内南口10：50～11：50集合　■ご案内／気候・天候により紅葉時期
がずれる場合がございます。ご了承ください。　※トレッキング・ウォーキングでは、履きなれた
運動靴やトレッキングシューズをご用意ください。　


