
地中海の旧英連邦の島国であり"ミニ国家"でもあるマルタと
キプロス、人口はそれぞれ40万人と88万人(南キプロスのみ)
ながらともにEU加盟国で通貨もユーロです。両国とも古い
歴史と伝統に彩られ、特にマルタ国の主島マルタ島、なかでも
首都ヴァレッタは街全体が中世12世紀･十字軍時代からの
｢マルタ騎士団｣の流れを汲む城砦都市で【世界遺産】に指定され、

そのインスタ映えのする美しい風景は女性に特に人気の旅行先として近年大人気です！ 
さらには紀元前4500年もの太古の巨石文明の遺跡【世界遺産】巨石神殿が5ヶ所も
存在しているなどまさに歴史と古代文明の島と言えます。  一方のキプロスはやはり地中海
の島国でギリシャ神話の国ながら白砂のビーチに四方を囲まれた欧州を代表するリゾー
トアイランドであり、世界中から一年を通して訪れる多数のバカンス客で常に賑わって
います。しかし反面、島は1974年以来南北に完全に分断され(南側のキプロス共和国(人口
88万人)と北側の北キプロス･トルコ共和国(人口33万人))、欧州最後の分断国家となって
います。特に首都ニコシアはかつてのベルリンのように中央を東西に走る"グリーンライン"
によって街のど真ん中が南北に分断されていて行き来することはできません。ただし
近年の緊張緩和により数ヶ所あるチェックポイントを通過すれば外国人観光客は比較的
容易に南北両地域を訪ねることができるようになりました。本ツアーでは通常訪れる
南キプロスに加え、チェックポイントを通過して北キプロスも訪問いたします。首都ニコシア
の南北(北側の名称はレフコシャ)を通過すると、小さな島国の小さな都市にも関わらず、
南側のギリシャ風と北側のトルコ風の景観や人々、雰囲気の大きな違いに驚かされます。

マルタではヴァレッタ市内のイングリッシュ･コロニアル建築を改装したホテルに
連泊し、キプロスでは首都ニコシアの瀟洒なブティックホテルに加え、南部の
リゾート地･リマソールのリゾートホテルにもお泊りいただく予定です。両国とも
観光大国であり治安も良好で、各地では古代～中世遺跡見学や歴史ある教会見学、
街歩きはもちろん、風光明媚な自然景観巡りや有名なキプロスワインのワイナリー
見学も予定しています。マルタでは主島
マルタ島の他、風光明媚で古代巨石文
明遺跡が残るゴゾ島にもご案内します。
また往復の飛行機はドバイ乗り換えの
人気のエミレーツ航空です。成田から
添乗員も同行しますので、お一人様
でも安心してご参加いただけます。

魅惑の地中海の島国2ヶ国･計3地域を訪ね、歴史と伝統、そしてリゾートにご案内！企画
女性に大人気・"インスタ映え"No.1！ 中世｢マルタ騎士団｣の流れを汲む "美しき
マルタ" と、"欧州最後の分断国家"でありヨーロッパを代表するリゾートアイランド
でもある"ギリシャ神話の国" キプロスの南北2ヶ国･計3地域を訪ねます！

"地中海の真珠" マルタと"ギリシャ神話の国" リゾートアイランド･
キプロス～地中海の2つの島国を訪ねる魅惑の10日間

スタッフ
提案の旅
伊藤 望 企画

1 深夜： 成田空港21:00集合･23:00発予定、s空路、UAE･ドバイ空港へ 【機中泊】

2

早朝： ドバイ空港着後、国際線を乗り継ぎ、s空路、キプロス経由、マルタの首都
ヴァレッタ空港へ

午後： ヴァレッタ空港着後、専用車にて、市内へ　マルタの古都イムディーナ及びラバト見学
夕刻： 終了後、首都ヴァレッタへ　ホテルへチェックイン・夕食
 食事：朝s・昼s・夕○【ヴァレッタ(泊)】

3
終日： フェリーにて、ゴゾ島観光(【世界遺産】ジュガンディーヤ神殿、大聖堂、チタデル要塞、

カリプソ洞窟、ソルトパン 等)　昼食は北部のリゾート地マルサルフォルンにて
夕刻： マルタ島に戻り、市内レストランにて夕食 食事：朝○・昼○・夕○【ヴァレッタ(泊)】

4
午前： ヴァレッタ市内観光(大聖堂、美術館、騎士団長の宮殿、兵器庫、地中海随一の

良港ヴァレッタ港を見下ろす展望が有名なアッパー･パラッカ･ガーデン 等)
午後： フリータイム(インスタ映えのする中世の雰囲気を色濃く残す美しい街並み

を各自思い思いにお過ごしください) 食事：朝○・昼○・夕○【ヴァレッタ(泊)】

5

午前： マルタ騎士団ゆかりのマルタ最初の街と言われるスリーシティーズ観光･
散策　終了後、ヴァレッタ空港へ

午後： エミレーツ航空にて、s空路、キプロス島南部・ラルナカ空港へ
夕刻： 着後、専用車にて、首都ニコシアへ　ホテルへチェックイン・夕食
 食事：朝○・昼○・夕○【ニコシア(泊)】

6

終日： ニコシア市内のチェックポイントを通過し、北側・北キプロス･トルコ共和国へ
北キプロス観光(古代ギリシャ時代から栄えたサラミス遺跡、かつてキプロス
を代表するリゾート地でありながら1974年の分断で街自体が分断され
ゴーストタウン化したファマグスタ、ベラパイス修道院、キレニア城 等)

夕刻： 終了後、南キプロスへ戻り夕食 食事：朝○・昼○・夕○【ニコシア(泊)】

7
午前： ニコシア市内(南側)観光･散策(聖ヨハネ教会、ビザンチン美術館、旧市街散策 等)
午後： 島最南部のリゾート地リマソールへ　着後、リゾートホテルにチェックイン・

フリータイム 食事：朝○・昼○・夕○【リマソール(泊)】

8
終日： 島中心部にある【世界遺産】トロードス地方の観光(聖ニコラウス教会、

ポディトゥ教会、キッコー修道院 等)および、オモドスのワイナリーにて
有名なキプロスワインの見学･試飲

夕刻： 終了後、リマソールへ戻り夕食 食事：朝○・昼○・夕○【リマソール(泊)】

9

午前： リマソール近郊の新石器時代の集落跡【世界遺産】ヒロキティア遺跡見学
および、『ヨーロッパの美しい村30選』にも選ばれたレフカラ村見学

午後： 昼食後、ラルナカ空港へ　途中、空港近くにあるラルナカを代表する聖ラザロ教会見学
夕刻： 空港着後、出国手続きをし、s空路、ドバイ空港へ
深夜： 着後、国際線を乗り継ぎ、s空路、成田空港へ 食事：朝○・昼○・夕s【機中(泊)】

10 夕刻： 17:35頃、成田着予定･解散　お疲れさまでした！ 食事：朝s・昼s・夕×

旅行期間 2020年10月12日（月）～21日（水） 成田発着
旅行代金 548,000円
国際線利用の
ための諸費用

31,140円(2/27現在・航空燃料と為替相場の影響により変更になり
ます)燃油サーチャージ18,800円、成田空港施設使用料･保安料2,660円、
国際観光旅客税1,000円、現地空港諸税計8,680円

募集人員 15名様(最少催行人員10名様)

※ビジネスクラスをご希望の方は、ツアーお申込みと同時にご相談ください。
※  1人部屋利用追加：150,000円

■添乗員／同行します。現地では日本語ガイドまたは英語ガイドがお世話します。　■食事／
朝食7回 昼食7回 夕食7回（軽食･Box弁当を含む） ■利用航空会社／エミレーツ航空(JALと一部
マイレージ提携)　■利用予定ホテル／ヴァレッタ(マルタ)：ロッセリ 等、ニコシア(キプロス)：ヒ
プノス 等、リマソール(キプロス)：アマトゥス・ビーチ 等
※上記のホテルは現地の事情により、同等クラスのホテルに変更になる場合があります。
※時刻改訂、天候状況または現地事情等により日程の一部が変更される場合があります。

★

★

マルタ・ゴゾ島の大聖堂

城砦が美しいマルタの首都ヴァレッタ

紺碧の地中海を臨むキプロス南部リマソールのリゾートホテル

マルタ･ヴァレッタ中心部にある伝統的な
建物を改装した雰囲気のあるホテル

マルタ世界遺産ヴァレッタの騎士団長の宮殿北キプロス・サラミス遺跡ニコシア

7泊10日
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