
旅行期間 2019年12月 4日（水）・5日（木）
旅行代金 16,500円 募集人員 22名様（最少催行人員1６名様）

風土庵　外観

9：00東京駅発➡首都高➡常磐道桜土浦IC➡10：30「david pain」パン受取➡10：50
～11：20「ブーランジェリークーロンヌ」・「蔵出し焼き芋かいつか」➡11：30～12：00
「花水木」➡12：30～15：20風土庵ランチ・風土庵セレクションお買い物➡15：30～
16：30歌とピアノのコンサート➡16：40つくば駅経由　桜土浦IC➡常磐道（途中
トイレ休憩）首都高➡18：40～19：00東京駅着予定
※つくば駅始発➡秋葉原終点（つくばエクスプレス快速45分）でお帰り頂くことも可能です。
その場合、発生する交通費はお客さま御自身でのご負担となります。

「食楽懐石　風土庵」のスペシャルランチと
ピアノと歌のウィンターコンサート

つくばテーブルへようこそ

旅の会
提案の旅
大山 暢子さんの

企画

風土庵店主 野堀敬香子さん

食楽懐石　風土庵 築100年の古民家は太い梁・
薪ストーブ・渡り廊下の先

のお茶室と情緒あふれる空間が広がります。その中で
自宅や近隣農家で仕入れた野菜を中心に野堀敬香子
さんが丁寧にお料理してくださるお食事は生活クラブの
日帰りランチツアーでも大人気です。今回は野堀さんが
使用している食材などをお買い物することが出来ます。

ブーランジェリークーロンヌ
大きな石窯から次々に出される
パンは、つくば随一のパンの種類
の多さです。明るいスタッフの
ホスピタリティも地域の人々から
愛されているパン屋さんの理由です。

花水木 〝一杯の紅茶から
広がる良質な暮らし″

をテーマに約100種の茶葉をそろえて
いる紅茶専門店です。工房内で焼き上
げられるバウムクーヘンも人気です。

david painダヴィッドパン
※注文のパンセットを受け取るだけです。
入店しません
オーガニックにこだわった材料でフランスの
伝統的製法による自家製の天然酵母で
焼き上げているコルシカ島出身のダヴィッド
さんと奥さんが営まれている人気のパン
屋さん。小さなお店で誠実なお人柄のご夫婦が営んでいるパン屋さんです。
※到着時間には売り切れてしまうことが多く、当日入店はできません。
数種類のパンを組み合わせ、奥様特製のエコバッグに入った「ダヴィッド
さんお勧めのパンセット1500円」の注文を事前に申し受けいたします。

「食楽懐石 風土庵」を主宰する野堀敬香子さんの思いを乗せた季節感あるお
料理をいただきます。お食事の後には風土庵がコンサート会場に変身？
聞き覚えのあるクラッシック、そしてクリスマスの曲を歌声とピアノ
にのせて届けます。

蔵出し焼き芋　かいつか
厳選したサツマイモをじっくり寝
かせ、手作業で丁寧に焼き上げる
事でサツマイモ本来持つ甘味を最大
限引き出し、最大糖度46度という
焼き芋やスイーツにしています。

花水木　外観

ダヴィッドさんが焼いたパン

■添乗員／同行します　■食事／昼食１回
■集合場所・時間／東京駅丸の内口丸ビル前 午前９時00分
※スケジュールは天候状況、また交通状況により日程の一部が変更される場合があります　
※交通機関/小型貸切バス(予定運行会社／有限会社松竹観光同等)

ピアノ　長内一真 北海道出身。東京音楽大学ピアノ演奏家コース卒業、同大
学院鍵盤楽器研究領域修了。ソロ演奏の他、ポーランド

国立クラクフ室内管弦楽団など多くのプロアーティストと共演。右手の小指と薬指
の故障により、左手のためのピアノ作品を中心とした片手演奏を軸に、8本の指
で演奏活動を行うピアニスト。

歌　大橋恵美子
つくば市・東京をフィー
ルドワークとし、生涯
現役を目標として自身
のリサイタル、指導者
としての実績があります。
音を楽しむ「音楽」への
扉を開いてくれる歌い
手です。 歌とピアノのコンサート大橋恵美子さん

コース番号：1000-1664

日帰り


