
「城下町しばた歴史・庭園まちあるき」と
「にいがた庭園街道」 ２日間

夜の特別公開 国指定名勝「清水園」で「しばた八寸懐石」を食す。

紫雲閣・武者亭・苔松庵の三つの
歴史的建造物を中心に構成される
通常非公開の庭園が今回のツアーの
ために特別に公開されます。かつて、
この地に新発田藩の上級武士が住む
屋敷があり、今日までみごとな松の
庭園とともに受け継がれてきました。

今回の企画は城下町しばたの歴史と食の魅力を感じていただくため、
しばたが誇る庭園の鑑賞と城下町料理をともにご堪能いただきます。昼間は
新発田の城下町を歩いて歴史を知り、夕方からは営業時間終了後の「清水園」
を貸切り、「しばた八寸懐石」をいただき、通常非公開の茶室もご覧になって
いただきます。庭園のご案内は過去の生活クラブの旅でも大変好評を
いただいている「にいがた庭園街道」発起人の藤井氏が担当します。今回
だけの特別な企画に是非ご参加下さい。１名様でのご参加も大歓迎です。 

スタッフ
提案の旅
三村 賀保企画

特別企画 夜の清水園の庭園鑑賞と
山中漆器を使用したしばた八寸懐石の夕食

四季折々の食材を使用した
新発田の城下町料理「しばた
八寸」を懐石としてお楽しみ
ください。「しばた八寸」を手頃な
価格でお楽しみいただける
「八寸おりおり」は新発田の
割烹店にて2020年3月まで
実施中です。
■添乗員／同行致します　■食事／朝食１回 昼食２回 夕食２回（内１回はお弁当）
■交通機関／JR新幹線（上越新幹線）と貸切バス（予定：有限会社シティバス 同等）
※ 上野駅・大宮駅をご利用希望の場合はご旅行お申し込み時にお知らせ下さい（往路の新幹線
は上野駅には停車しない場合もございます。ご了承下さい）
※ 当日の天候により月は見られない場合もございます

1

8：52～9：12東京駅発（※大宮駅から乗車可）➡＜上越新幹線とき号＞➡10：49～ 
11：11新潟駅到着➡地元の厳選食材を使用して作る料理、新発田「花みずき」にて 
昼食➡新発田の歴史を知る「まちあるき」（新発田城址➡新発田市歴史図書館➡苔香荘）
➡寺町散策「まちあるき」（宝光寺➡三光寺など拝観）➡今回だけのための特別企画！
「清水園」の見学と山中漆器を使用した「しばた八寸懐石」の夕食／特別公開の茶室
でのお点前と名月も合わせてお楽しみ下さい➡20：00頃 月岡温泉着
 食事：朝×・昼○・夕○【月岡温泉 湯あそび宿 曙（あけぼの）泊】 

2

ホテル9：00発➡創業200年以上の伝統「市島酒造」の庭園鑑賞および私蔵の文化 
財を特別公開➡越後の大地主・伊藤家の歴史と文化を伝える豪農の館「北方文化
博物館」を見学➡緑豊かな明治・大正の邸宅の庭「五十嵐邸ガーデン」の見学と西洋会
席のランチ➡重厚で華麗な趣を見せる、大地主・原田巻家の迎賓館「椿寿荘」を
見学➡新潟駅17：44～18：12発➡＜上越新幹線とき号＞➡（※大宮駅・上野駅でも
下車可）➡東京駅到着19：52～20：12予定 食事：朝○・昼○・夕○(お弁当)

旅 行 期 間 2019年10月6日（日）～7日（月）
旅 行 代 金 72,000円
募 集 人 員 20名様（最少催行人員14名様）
利 用 予 定
ホ テ ル

月岡温泉 湯あそび宿 曙（あけぼの）
（バス無のお部屋となる場合もございます。温泉大浴場をご利用下さいませ）

（部屋数に限りがあるためご希望に添えない場合もございます。詳しくはお問合せ下さい） 
※1名様1室利用5,500円増し

2名様1室料金
(お一人様)

清水園　ライトアップ／イメージ

山中漆器の椀（料理）／イメージ

しばた八寸／イメージ

苔香荘

しばた八寸について

ライトアップされた庭園は昼間とは違った姿
を見せてくれます。通常非公開の茶室と共
に異なる趣をお楽しみ下さい。晴れていれば
池に映る美しい月も見ることが出来る
かもしれません。食事は江戸期の文献に
ある武家料理を再現し、懐石としてアレンジ
してご用意。全ての皆様に一点物の「山中
漆器」を別々の器でお楽しみいただきます。

花みずき御膳／イメージ

必要最低限の農薬だけを使用して
育てた希少な在来原種コシヒカリ
の新米をご用意致しました。生産
管理が難しい特別米を新潟名物の
「鮭」や「のっぺ汁」と共に味わえる
本企画限定の御膳です。

１日目昼食 花みずき御膳

苔香荘

1泊2日

コース番号：2000-1647


